
走行のみで申し込みの方のスケジュール

⇓　⇓　⇓

ビギナークラス Ｂ・Ａクラス

◆今日の練習内容などミーティング

9:30
◆コーナーリング理論/フォーム診断/基本操作
　　　　　≪基本操作＆正しいフォーム≫
　《自由参加》　　　　　　　《場所：外の駐車場》

　　　　★　受付②　★
　　『走行のみの方』　『午前のメニューを
　　受けないスクールの方』

11:00

◆コーナーリング理論/フォーム診断/基本操作

　　　　　≪基本操作＆正しいフォーム≫
　《自由参加》　　　《場所：外の駐車場　下側》

10:00
◆基本走行（スラロームなど）
　≪自由参加≫　　　　　　《場所：外の駐車場》

◆基本走行（スラロームなど）
　≪自由参加≫　　　　《場所：外の駐車場　上側》

◆今日の練習内容などミーティング

12:00

12:15

ビギナークラス Ｂクラス Ａクラス

13:00

　　Ｂクラス　フリー走行　【２０分】

　Ｂクラス　フリー走行　【２０分】
マンツーマンやビデオ撮影

ビギナークラス　テーマ走行　【２０分】
お気軽体験の方はここで終了です(^^)/

フリータイム
《インストラクターと色々な話をして下さい　(^^)/》

　フリータイム
《インストラクターと色々な話をして下さい　(^^)/》

　苦手コーナー克服レクチャー

フリータイム
《インストラクターと色々な話をして下さい　(^^)/》

　　フリータイム
《インストラクターと色々な話をして下さい　(^^)/》

苦手コーナー克服レクチャー

　　Ｂクラス　テーマ走行　【２０分】
＊お気軽体験の方はここで終了です(^^)/

　苦手コーナー克服レクチャー

　　　　　　★開会式＆説明

　　『走行のみの』方と
　　『受付②で受付したスクール』の方

　Ｂクラス　フリー走行　【２０分】
マンツーマンやビデオ撮影

　　ビギナークラス　フリー走行　【２０分】

フリータイム
《インストラクターと色々な話をして下さい　(^^)/》

昼　　　　　食

　RSGライディングレッスンへようこそ！！

★　受　　付　①　★　（『スクール』　『走行のみ』　どちらの方もOK）　スクール初参加の方必ずこの時間に！！

13:20

13:40

14:00

14:20

このタイムスケジュールを開会式にお持ちください！！

⇓　⇓　⇓

◆『スクールで参加の方』の開会式＆説明　　《場所：ドリンクコーナー》

9:00

11:30

14:00

13:00

　　＊クラスの目安は参加者のレベルによって変わります。レクチャーの内容はどちらの
　　　クラスも基本的に変わりません。参加者のレベルに合わせて行います。途中でのク

　　　ラス変更も出来ますのでスタッフにご相談下さい。

フリータイム
《インストラクターと色々な話をして下さい　(^^)/》

スクールで申し込みの方のスケジュール

8:30

17:20

16:00

16:20

15:00

15:20

16:40

12:30

14:40

13:20

10:15

11:00

12:00

13:40

17:00

14:20

フリータイム
《インストラクターと色々な話をして下さい　(^^)/》

　Aクラス　フリー走行　【２０分】
マンツーマンやビデオ撮影

　　フリータイム
《インストラクターと色々な話をして下さい　(^^)/》ビギナークラス　フリー走行【２０分】

　　　マンツーマンやビデオ撮影

　Aクラス　フリー走行　【２０分】
マンツーマンやビデオ撮影

17:00

ビギナークラス　フリー走行【２０分】
　　　マンツーマンやビデオ撮影

14:40

16:40

16:20

16:00

15:40

15:20

15:00

　　　　　フリータイム
《インストラクターと色々な話をして下さい　(^^)/》

写真撮影

ピットイン・ピットアウト、フラグ（旗）やサーキットルール・マナーの説明　【必須】
★このイベントに３回以上参加経験のある方は、受講の必要はありません★

コース走行のスケジュール

ライセンス取得希望者の補足説明

9:00

9:20

　　Aクラス　フリー走行　【２０分】

　フリータイム

15:40

　　Aクラス　テーマ走行　【２０分】


